
Auslandsaufenthalt

Du möchtest einen Teil deiner Schulzeit im Ausland verbringen? 

Du weißt noch nicht genau, was es zu beachten gibt?

Du brauchst eine Ansprechperson?

Hier findest du vorab einige Informationen oder du kommst mit 
deinen Eltern zu unserem Infoabend, der jedes Jahr im 
September stattfindet! 



Auslandsaufenthalt

warum?
wer?
wie lange?
wann?

• Europäisches Programm

• Gemeinnützige Anbieter

• Kommerzielle Anbieter



Auslandsaufenthalt: warum?

 Einblicke in eine andere Kultur und Lebensweise

 Interkulturelle Kompetenz

 Völkerverständigung

 Entwicklung der Persönlichkeit

 Sprachkompetenz in der Zielsprache

 Lebenslauf



Auslandsaufenthalt: wer?

 Selbständigkeit und Reife

 Aufgeschlossenheit und Kontaktfreude

 Anpassungsfähigkeit und Kompromissbereitschaft

 Zuverlässigkeit und Selbstdisziplin

 solide schulische Leistungen

 gutes Sozialverhalten

       



Auslandsschulbesuch: wie lange?

 min. zwei Wochen bis 6 Monate

 max. ein Schuljahr (9 – 10 Monate)



Auslandsaufenthalt: wann?
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Option 1:  ganzjähriger Auslandsaufenthalt im Jahrgang 11 

Auslandsaufenthalt im Jg. 11 (Einführungsphase)
Schulbesuch im Ausland §4 VO-GO

Antrag auf Verkürzung der 
Einführungsphase (Schuljahr)

im Ausland wird eine Schule   
„mit gleichwertigem Unterricht 
regelmäßig besucht“

Berechtigung zum Besuch der Q-
Phase (auch ohne Versetzung)

Belegpflicht an ausländischer Gastschule:

zwei Fremdsprachen, Mathematik, Naturwissenschaft,     
gesellschaftswissenschaftliches Fach



Option 2:  ganzjähriger Auslandsaufenthalt im Jahrgang 11 

Auslandsaufenthalt im Jg. 11 (Einführungsphase)
Schulbesuch im Ausland §4 VO-GO

„Überspringen“ der E-Phase (Notendurchschnitt 2,0) 
ermöglicht die Versetzung in die Q-Phase                
Antrag auf Befreiung erforderlich

im Ausland wird eine Schule   „mit gleichwertigem 
Unterricht regelmäßig besucht“

Eintritt in die Q-Phase (Versetzung in die Q-Phase 
am Ende des 10.Jahrgangs bereits erfolgt)

Belegpflicht an ausländischer Gastschule:

zwei Fremdsprachen, Mathematik, Naturwissenschaft,     
gesellschaftswissenschaftliches Fach



Option 3:  ganzjähriger Auslandsaufenthalt  

Auslandsaufenthalt im Jg. 11 (Einführungsphase)
Schulbesuch im Ausland §4 VO-GO

Ende Jahrgang 10: Versetzung in die 
Einführungsphase

im Ausland wird eine Schule   „mit gleichwertigem 
Unterricht regelmäßig besucht“

Eintritt in die E-Phase  

Belegpflicht an ausländischer Gastschule:

zwei Fremdsprachen, Mathematik, Naturwissenschaft,     
gesellschaftswissenschaftliches Fach



Option 4:  Auslandsaufenthalt im 2. Halbjahr des Jahrgangs 11 

Auslandsaufenthalt im Jg. 11 (Einführungsphase)
Schulbesuch im Ausland §4 VO-GO

Antrag auf Verkürzung der 
Einführungsphase (2.Halbjahr)

im Ausland wird eine Schule       
„mit gleichwertigem Unterricht 
regelmäßig besucht“

Berechtigung zum Besuch der Q-
Phase (auch ohne Versetzung)

Belegpflicht an ausländischer Gastschule: 

zwei Fremdsprachen, Mathematik, Naturwissenschaft,     
gesellschaftswissenschaftliches Fach



Option 5:  Auslandsaufenthalt im 1.Halbjahr des Jahrgangs 11

Sonderfall: besondere Beratung erforderlich 

Auslandsaufenthalt im Jg. 11 (Einführungsphase)
Schulbesuch im Ausland §4 VO-GO

Antrag auf Verkürzung der 
Einführungsphase (1.Halbjahr)

im Ausland wird eine Schule           
„mit gleichwertigem Unterricht 
regelmäßig besucht“

keine Berechtigung zum Besuch 
der Q-Phase (evtl. Wiederholung 
des 11. Jahrgangs)



Option 6:  mehrwöchiger Auslandsaufenthalt                                               
während des Jahrgangs 11 

Auslandsaufenthalt im Jg. 11 (Einführungsphase)
Schulbesuch im Ausland §4 VO-GO

Beurlaubung für einen 
mehrwöchigen 
Auslandsschulbesuch

im Ausland wird eine Schule    
„mit gleichwertigem Unterricht 
regelmäßig besucht“

Zeugnis für das 1.und 2.Halbjahr 
Versetzung in die Q-Phase



Auslandsaufenthalt im Jg. 11 (Einführungsphase)
Schulbesuch im Ausland §4 VO-GO

Wenn die Wahl eines Prüfungsfaches (in der Q-Phase) von der 

Teilnahme am Unterricht dieses Faches (in der E-Phase) abhängig 

ist, kann der Schulleiter Ausnahmen zulassen. (§4 VO-GO )

Wenn die Voraussetzungen für die Teilnahme und 

Belegungsverpflichtungen am Fremdsprachenunterricht (in der Q-

Phase) nicht erfüllt werden können, kann der Schulleiter 

Ausnahmen zulassen. (§4 VO-GO )

Das Gy Oesede unterstützt und begleitet Schülerinnen und Schüler, 

die einen Auslandsschulbesuch planen – bitte frühzeitig mit dem 

Oberstufenkoordinator Kontakt aufnehmen! 



 mehrwöchiger, halb- oder ganzjähriger 

Auslandsschulbesuch möglich 

 Erweiterter Sek.I – Abschluss (Ende des 10.Jahrgangs)  

Vorgaben beachten!

 Beratung / Rücksprache erforderlich:

Klassenlehrer/in – Jahrgangskoordinator/in – Schulleiter/in

Auslandsaufenthalt im Jg. 9 oder 10



 Erasmus+ (nahezu kostenneutral) 

 Internatsbesuch

 kommerzielle Anbieter (Besuch einer „normalen“ 
Schule, Unterbringung in einer Gastfamilie etc.) 

 gemeinnützige Veranstalter (Besuch einer 
„normalen“ Schule, Unterbringung in einer 
Gastfamilie, Gegenbesuche möglich)

 Stipendien

Auslandsaufenthalt - Kosten



im Preis enthalten?

 Gastfamilie & Schule (Gebühr)?

 Zusätzliche Krankenversicherung?

 Zusätzliche Versicherungen?

 Betreuung (Notfallnummer)?

 Gebühr und Unterlagen für das Visum?

 Treffen vor und nach dem Auslandsaufenthalt?

Zertifizierung? Bewertung? Erfahrungen?

Qualitätskriterien?  

kommerzielle Anbieter



 Gegenbesuch möglich / erwünscht ?

 Krankenversicherung? 

 Zusätzliche Versicherungen?

 Gastfamilie & Schule (Gebühr)?

 Betreuung (Notfallnummer etc.)?

 Unterlagen für das Visum (Gebühr)?

 Treffen vor und nach dem Auslandsaufenthalt?

Zertifizierung? Bewertung? Erfahrungen?

Qualitätskriterien?  

gemeinnützige Anbieter



 Schüleraustausch (z.B. Nachod)

 Internationale Jugendbegegnungen 

 Deutsch-Französisches Jugendwerk (DFJW)

 (kommerzielle) Sprachreise (i.d.R. in den Schulferien)

 Workcamps  (i.d.R. in den Schulferien)

 Sprachreise (i.d.R. in den Schulferien)

 Freiwilligendienst (i.d.R. in den Schulferien)

Alternative zum Auslandsaufenthalt:

Gastgeber für ausländische Schüler / Schülerinnen! 
       

Auslandsaufenthalt – weitere Möglichkeiten



Gymnasium Oesede

Europaschule 
(Zertifizierung:  2025 – 2030)

Erasmus+ Schule
(Akkreditierung: Schuljahr 2025 – 2028)



Mobilität von Schülern und Schülerinnen

 Gruppenaustausche (2 bis 30 Tage )

 Austausch einzelner Schülerinnen  und 

Schüler (10 bis 365 Tage)

 Praktika im Ausland



Internetportale

 www.wege-ins-ausland.de

 www.auslandsaufenthalt.org

 www.auslandsjahr.org

 www.rausvonzuhaus.de

 www.weltwaerts.de/de

 www.bildungsdoc-
ausland.de

 www.weltweiser.de



Ansprechpartner und Beratung:  

Ralf Mertens (Gy Oesede)
ralf.mertens@gymnasium-oesede.net

Nina Denno (Gy Oesede) 
nina.denno@gymnasium-oesede.net
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